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План спортивно-массовых,  

физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий  

на 2023-2024 год 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

1 Организационная работа 

1.1 Обсуждение и утверждение 

плана работы на  учебный год 

Сентябрь  Руководитель 

ШСК 

Директор 

школы 

1.2 Составление режима работы 

спортивных секций. 

Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на 

учебный год. 

Сентябрь  Руководитель 

ШСК, 

Зам.директора 

по ВР 

1.3 Подготовка спортивного зала и 

площадок. Подготовка команд 

участников. Подбор судейских 

бригад. Обеспечение наградного 

фонда. 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

1.4 Оформление документации  

Оформление стенда. 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

2 Физкультурно-массовая и спортивная работа 

2.1 Составление и утверждение 

плана физкультурно-массовых 

мероприятий. 

Сентябрь  Руководитель 

ШСК 

2.2 Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и 

праздников 

 

В течение года  Члены клуба 

2.3 Обеспечение участия команд 

клуба в районных 

соревнованиях и соревнованиях 

среди ШСК 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

3 Воспитательная и социальная работа 

3.1 Участие в общешкольных, 

классных родительских 

собраниях, консультации 

родителей.  

В течение года  Члены клуба 

3.2 Организация и проведение 

спортивно-массовых 

мероприятий и праздников 

(согласно плану) 

В течение года  Члены клуба 

4 Методическая работа 
4.1 Посещение семинаров для 

руководителей ФСК 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

4.2 Изучение нормативной В течение года  Руководитель 



документации, 

регламентирующей 

деятельность ФСК 

ШСК 

4.3 Посещение занятий  спортивных 

секций 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

5 Работа с родителями 

5.1 «Здоровье наших детей - в 

наших делах» 

Родительское 

собрание 
 Классные 

руководители 1-

11 классов 

5.2 Беседы-консультации для 

родителей 

«Воспитание правильной осанки 

у детей», «Распорядок дня и 

двигательный режим 

школьника». 

1 раз в 

четверть 

 Классные 

руководители 1-

11 классов 

6 Информационно-пропагандистская работа 

6.1 Конкурсы рисунков, учащихся 

1-4 классов на тему " Мы любим 

спорт" 

март  Классные 

руководители 1-

11 классов 

6.2 Организация цикла бесед и 

лекций на классных часах по 

темам: 

«Утренняя гимнастика 

школьника», «Гигиена 

школьника», «Отказ от вредных 

привычек». 

В течение года  Классные 

руководители 1-

11 классов 

7 Врачебно-медицинская работа 
7.1 Обеспечение врачебно- 

медицинского осмотра 

школьников, занимающихся в 

спортивных командах и секциях 

спортивного клуба. 

 

сентябрь  Руководитель 

ШСК, 

Директор 

школы 

8 Хозяйственная работа 
8.1 Приобретение спортивного 

инвентаря. Приобретение 

призов, наградных материалов. 

В течение года  Руководитель 

ШСК 

8.2 Ремонт спортивного зала. В течение года  Члены клуба 

8.3 Подготовка школьной 

спортивной площадки 

Апрель-май  Члены клуба 
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