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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

 ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
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 АЛКОГОЛИЗМА И ТАБАКОКУРЕНИЯ 
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на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

 

Организационные вопросы 

1. 

Выявление  неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных 

семей, детей, состоящих под 

опекой 

Сентябрь - октябрь 
Классные руководители, 

социальный педагог 

2. 

Выявление учащихся, 

склонных к употреблению 

алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, 

табакокурению и постановка их 

на внутришкольный учет 

(анкетирование, личные 

беседы, тренинги, 

психологическое тестирование 

и др.) 

Сентябрь - октябрь 

Классные руководители, 

социальный педагог, педагог-

психолог 

3. 

 Проведение операции 

«Занятость» (вовлечение в 

кружки, клубы, секции) 

Сентябрь- октябрь 
Зам. директора по ВР, классные 

руководители 

4. 
Проведение   рейдов 

«Подросток» 
В течение года 

Классные руководители, 

социальный педагог, зам. 

директора по ВР   

 

Просветительная работа с учащимися 

5. 

Буклеты: 

«Подросток и закон» (8-11 кл.) 

 

 в 2 месяца 

Социальный педагог 

6 

 Классные часы: 

«Правонарушения и 

ответственность за них» (5-8 

классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

 (9-11 класс) 

По плану классных 

руководителей 

Классные 

руководители, 

инспектор ПДН 

7. 

Круглый стол «Бездна, в 

которую надо заглянуть» 

(9класс) 

  

Декабрь 

Зам.  директора по ВР, инспектор 

ПДН, социальный педагог 

8. «За здоровый образ жизни» Февраль - март Классные  руководители 

9. 
Беседы о вреде курения (5-7 

кл.) 
В течение года Классные руководители 

10. 
Беседы о профилактике ВИЧ 

инфекции (9-11 кл.) 
В течение года Зав.ФАП 

  11. 
Беседа «Правда и ложь об 

алкоголе» (8-9 классы) 
март Классные руководители 

  12. Цикл бесед о вреде наркотиков Октябрь - декабрь Классные руководители 



«Ты попал в беду» (9-11 кл.) 

                              

Спортивно- оздоровительные мероприятия 

13. 

Спортивный марафон 

 «Я выбираю жизнь» 

Январь - февраль 

Уч.физ-ры 

Кл .рук 

14. 

Спортивная игра для 

старшеклассников 

«Альтернатива» 

Ноябрь 
Зам. директора по ВР, учитель 

ОБЖ 

15. День Здоровья 

сентябрь,    апрель 

  

учителя физ-ры, зам. директора по 

ВР 

16. Спортивные соревнования 

В течение года 

(согласно графику 

проведения 

соревнований) 

учителя физкультуры 

17. 

Спортивные соревнования 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья» (1-4 

классы) 

  

март 
Учитель  физ-ры, классные 

руководители 

Работа с родителями. 

18 

Родительские  собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

«Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья и привитию 

здорового образа жизни» (с 

приглашением  специалистов) 

Согласно 

планов работы 

классных 

руковод. 

  

Классные руководители 

19 

 1 классы    «Адаптация 

первоклассника». 

2-4  классы 

«Психология общения». 

5 классы  «Психофизическое развитие, 

адаптация учащихся переходного 

возраста». 

6 классы  «Социально-психологическая 

характеристика личности учащегося». 

7 классы   «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

8 классы « Подросток и родители». 

9 классы «Поиск понимания в 

общении». 

10 классы  «Пора ранней юности». 

  

Заместитель директора 

школы  по ВР, классные 

руководители 



11  классы  «Непослушный ребенок». 

  

20 

Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий 

В течение года 

(согласно 

графику) 

Социальный педагог, 

 

21 

Разработка рекомендаций для 

родителей «Что делать, если в дом 

пришла беда», «Создание дома, 

свободного от наркотиков». 

в течение года 
Зам. директора  по ВР, 

социальный педагог 

    

 


		2025-02-03T13:20:00+0600
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "БОГОЛЮБОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА" ЛЮБИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ОМСКОЙ ОБЛАСТИ




