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План внеурочной деятельности 

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Боголюбовская средняя 

общеобразовательная школа»  Любинского 

муниципального района Омской области 

на 2022-2023 учебный год 
 

(выписка из ООП основного общего образования, утвержденной приказом № 78 от 24.06.2022)



Пояснительная записка 

Модель внеурочной деятельности основного общего образования составлена 

на основании методических рекомендаций по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, 

утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" и № 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования". 

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели 

№1 с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам 

и формированию функциональной грамотности. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. В соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС образовательная организация обеспечивает проведение до 10 

часов в неделю. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» (понедельник, первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены 

по запросу родителей: 

- 3 часа, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе 

для сопровождения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, 

проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

-2 часа, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей, обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных 

спортивных клубах); 

-2 часа, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках 

Российского движения школьников, Юнармии). 
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Недельный план внеурочной деятельности основного общего 

образования 
Направления внеурочной 

деятельности 
Наименование 

программы/формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов  

в неделю  
Всего 

5 

класс  
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 

Обязательная часть для всех обучающихся (5-9 классы) 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

«Функциональная 

грамотность» 
1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

За счет 

профориентационных 

мероприятий (по 

календарному плану 

воспитательной 

работы) 

1 1 1 1  5 

«Учитель будущего - 

будущей учитель» 
    1 1 

ВСЕГО  3 3 3 3 3 15 

 Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Тематический классный 

час (по календарному 

плану воспитательной 

работы) 

1 1 
 

1 
 

1 
 

 3 
 

Занятия по ИОМ  1  1  4 

«За страницами 

учебника «Биология» 
    1 1 

«Практические задачи 

географии» 
    1 1 

«Математика в 

жизни» 
    1 1 

«Увлекательная 

математика» 
1  1   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

«Мини футбол» 1     1 

«Олимпика»  1 1   1 
(объди

ненны

й) 

«Волейбол»    1 1 1 
(объед

иненн

ый) 
«Школьная газета»    1  1 

За счет культурно- 

развлекательных 

мероприятий (по 

отдельному плану) 

1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

За счет мероприятий 

школьного и классного 

самоуправления (по 

отдельному плану) 

1 1 1 1 1 5 

За счет мероприятий 

детских общественных 

объединений (по 

1 1 1 1 1 5 



общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

отдельному плану) 

Итого по тарификации 4 3 3 4 5 19 

ВСЕГО Количество часов в 

неделю  
10 10 10 10 10 40 

 Количество часов за 

год/ на уровне ООО 
350 350 350 350 350 1750 
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