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Пояснительная записка 

 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования внеурочная деятельность, как и учебная деятельность на уроке, направлена на 

решение задач воспитания и социализации учащихся. 

В реализации внеурочной деятельности среднего общего образования выбрана модель №1 с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности.  

Для реализации внеурочной деятельности применяется смешанная модель (интеграция 

дополнительного образования и оптимизации модели), функциональные обязанности классных 

руководителей, педагогов,  реализующих учебный план в конкретном классе. 

При организации внеурочной деятельности используются программы линейных курсов 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в 

соответствии с рабочей программой учителя). Программы линейных курсов реализуются при 

использовании таких форм внеурочной деятельности как художественные, культурологические, 

школьные спортивные клубы и секции, предметные кружки, факультативы и т.д. 

С учетом интересов обучающихся и возможностей в образовательной организации 

внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям развития личности: 

1. Духовно-нравственное 

2. Социальное 

3. Общеинтеллектуальное 

4. Общекультурное 

5. Спортивно-оздоровительное 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. В соответствии с требованиями обновленных ФГОС образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов в неделю. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- 1час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности); 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе основы предпринимательства), проводятся в каждом классе в рамках 

классных часов. 

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены по запросу 

родителей и обучающихся: 

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

культурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения отдельных учебных 

предметов): по 1 часу в неделю - на занятия обще-интеллектуального направления 

«Исследования в биологии», «Увлекательная химия», а также гражданско-патриотического 

воспитания «Россия – мой мир». 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах) – 1 час спортивной секции 

«Спортивные игры»; 

- Занятия, направленные  на удовлетворение социальных интересов и потребностей  

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с  обучающимися комплекса мероприятий  

воспитательной направленности, проводятся в рамках работы старшей вожатой и советника 

директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями. 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности среднего общего 

образования 

 
Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы/формы 

организации внеурочной 

деятельности 

Количество часов  

в неделю  

Всего 

10 класс  

 

11 класс 

 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

 «Разговоры о важном» 1 

 

1 

 
2 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

 «Функциональная 

грамотность» 

1 

 

1 

 
2 

«Россия- Моя история» «Россия - Моя история» 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

За счет 

профориентационных 

мероприятий (по 

календарному плану 

воспитательной работы) 

1 

 

1 

 

2 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Тематический классный час 

(по календарному плану 

воспитательной работы)) 

1 1 2 

Занятия по ИОМ 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

За счет спортивно- 

оздоровительных 

мероприятий (по 

календарному плану 

воспитательной работы) 

1 1 2 

За счет культурно- 

развлекательных 

мероприятий (по 

календарному плану 

воспитательной работы)) 

1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

За счет мероприятий 

школьного и классного 

самоуправления (по 

календарному плану 

воспитательной работы)) 

1 1 2 

За счет мероприятий 

детских общественных 

объединений и РДШ (по 

календарному плану 

воспитательной работы)) 

1 1 2 

ИТОГО Количество часов в неделю  10 

 

10 

 

20 

 Количество часов за год/ на 

уровне СОО 

350 

 

330 

 

680 
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