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Пояснительная записка 

 
Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

3. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 

№ 254; 

4. Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 учебном году; 

5. Постановление «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 

16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 

января 2022 года); 

7. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

8. Устав МБОУ «Боголюбовская СОШ». 

Учебный план в МБОУ «Боголюбовская СОШ» реализуется 5 лет по 5-ти дневной 

учебной неделе. Обучение ведется на русском языке. Продолжительность учебного года в 5-8 

классах- 35 недель, в 9 классе- 34 недели, каникулы – 30 календарных дней в течении учебного 

года. Продолжительность урока- 45 минут. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся предусмотренная образовательной 

программой соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20, следовательно, в 5-м классе – 29 

часов, в 6-м – 30 часов, в 7-м – 32 часа, в 8-м – 33 часа, в 9-м – 33 часа. 

Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования составляет на одного 

ребенка не менее 5267 часа и не более 6020 часов за 5 лет обучения (согласно требованиям ФГОС 

ООО). 

Трудоемкость  учебного плана основного общего образования 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя 

1015 29 1050 30 1120 32 1155 33 1122 33 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана разработана с 

учётом ООП ООО МБОУ «Боголюбовская СОШ» и включает в себя 10 предметных областей и 19 

учебных предметов. 

Предметная область «Русский язык и литература» предполагает изучение учебных 

предметов «Русский язык» и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе 

- 5 часов, в 6 классе - 6 часов, в 7 классе - 4 часа, в 8 - 9 классах - по 3 часа. Учебный предмет 

«Литература» изучается - в 5,6, ,9 классах по 3 часа, 7-8 классах-по 2 часа.  

Предметная область «Родной язык и Родная литература»  учебные предметы «Родной 

язык (русский)», «Родная литература (русская)». Предметы представлены по 0,5 часа в каждом 



классе на каждый предмет и реализуются в соответствии с Методическими рекомендациями по 

изучению обязательных предметных областей «Родной язык и родная литература», 

рекомендованных учебно- методического объединения Омской области по общему образованию 

(протокол от 13.06.2019 №12). 

Предметная область «Иностранные языки» предполагает изучение учебного предмета 

«Немецкий язык» - 3 часа в неделю в 5-9 классах. Второй иностранный язык (английский)- в 9 

классе- 0,5 часа в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» предполагает изучение 

учебных предметов «История России. Всеобщая история» в 5-9 классах по 2 часа, 

«Обществознание» в 6-9 классах по 1 часу в неделю, «География» в 5-6 классах по 1 часу, в 7-9 

классах по 2 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» - предполагает изучение учебных 

предметов «Математика» в 5-6 классах по 5 часов в неделю, «Алгебра» в 7-9 классах по 3 часа в 

неделю, «Геометрия» в 7-9 классах по 2 час в неделю. «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу в 

неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена в учебном плане 

предметом «Физика» в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе- 3 часа, предметом «Химия» в 8-

9 классах по 2 часа, предметом «Биология» в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 2 

часа. 

Предметная область «Искусство» представлена в учебном плане двумя предметами 

«Музыка» - в 5-8 классах по 1 часу, и «Изобразительное искусство», по 1 часу в неделю в 5-7 

классах. 

Предметная область «Технология» представлена одним предметом «Технология», на 

изучение которого отводится по 2 часа в неделю в 5-7 классах,  в 8 классе по 1 часу в неделю. 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-8-х классах построено по модульному принципу. 

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ учебного предмета 

«Технология» изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии» 

(«Технология. Технический труд»); «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий 

труд»); «Технология. Сельскохозяйственный труд». Каждое направление включает базовые и 

инвариантные разделы. Выбор направления обучения не проводится по гендерному признаку, а 

исходит из образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» предполагает изучение учебных предметов «ОБЖ» по 1 часу в неделю в 8-9 

классах. При реализации недельного учебного плана количество часов на «Физическую культуру» 

в 5-9 классах выделено 2 часа.   

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

объеме 17 часов реализуется в 5 классе по 0,5 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, реализуется внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на элективные курсы и курсы по выбору (на основании выбора 

обучающихся и их родителей).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими курсами :  

9 класс:- Основы проектной деятельности- 0,5 часа в неделю. 

- «Развиваем дар слова»- 1 час в неделю. 

Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Результатом промежуточной аттестации обучающихся 

по всем предметам учебного плана 5-9 классов являются годовые отметки успеваемости на основе 

четвертных отметок успеваемости и отметки за итоговый контроль по предмету за учебный год. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Боголюбовская СОШ» 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   МБОУ “Боголюбовская СОШ” 

Основное общее образование  

( 5 дневная учебная неделя) 

Предметные области  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего 
Классы 

Обязательная часть V VI VII VIII IX  

Русский язык и литература Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

   1 0,5 1,5 

Математика 

и информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности  

жизнедеятельности  
   1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Итого: 27,5 29 30 32 31,5 150 

Часть, формируемая участниками обр. отношений       

«Инфознайка» 

Основы проектной деятельности 

    1 

 

0,5 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 



 

Предметные области  

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего 
Классы 

Обязательная часть V VI VII VIII IX  

Русский язык и литература Русский язык  175 210 140 105 102 732 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 17 85 

Родная литература 

(русская) 

18 18 18 18 17 89 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

105 105 105 105 102 522 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

   35 17 52 

Математика 

и информатика 

Математика  175 175    350 

Алгебра   105 105 102 312 

Геометрия   70 70 68 208 

Информатика    35 35 34 104 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

      70 70 70 70 68 348 

Обществознание  35 35 35 34 139 

География  35 35 70 70 68 278 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

17     17 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    70 70 102 242 

Химия     70 68 138 

Биология  35 35 35 70 68 243 

Искусство Музыка  35 35 35 35  140 

Изобразительное искусство 35 35 35   105 

Технология Технология  70 70 70 35  245 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности  

жизнедеятельности  
   35 34 69 

Физическая культура  70 70 70 70 68 348 

Итого: 962 1015 1050 1120 1071 5218 

Часть, формируемая участниками обр. отношений       

«Инфознайка» 

Основы проектной деятельности 

    34 

 

17 

244 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

1015 

 

 

1050 

 

 

1120 

 

 

1155 

 

 

1122 5462 

 

 

 



 

Годовой график распределения форм итогового контроля обучающихся на уровне основного 

общего образования 

 

Наименовани

е предметов 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 

Литература Тест Тест Тест Тест Сочинение 

Родной язык Тест Тест Тест Тест Тест 
Родная 

литература 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Немецкий язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Математика Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
   

Алгебра   Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 

Геометрия   Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа в 

формате ОГЭ 
Информатика Тест с 

практическими 

заданиями 

Тест с 

практическими 

заданиями 

Тест с 

практическими 

заданиями 

Тест с 

практическими 

заданиями 

Тест с 

практическим

и заданиями 
История  Тест Тест Тест Тест Тест 
Обществознание      

География Тест Тест Тест Тест Тест 
Физика   Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Химия    Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Биология Тест Тест Тест Тест Тест 
Музыка Тест Тест Тест Тест - 
Изобразительно

е искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
- - 

Технология Проект Проект Проект Проект - 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

   Тест Тест 

Определение 

уровня 

достижения 

метапредметн

ых результатов 

обучающихся 

Комплексная 

диагностичес

кая работа 

Комплексная 

диагностичес

кая работа 

Комплексная 

диагностичес

кая работа 

Комплексная 

диагностичес

кая работа 

Комплексная 

диагностиче

ская работа 
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